
Trabajamos por un mundo que procure condiciones de igualdad para mujeres y hombres. 
  
Por una sociedad democrática y pluralista, con equidad de género, que garantice los derechos 
humanos y la justicia social. 
 
Para contribuir al desarrollo y fortalecimiento de las capacidades de las mujeres, a fin de promover 
la defensa y el ejercicio de sus derechos. 
 
 
¿Quiénes somos? 
Manuela Ramos es una organización feminista peruana, fundada en 1978, especializada en el 
diseño, gestión y ejecución de programas y proyectos de inversión social, así como en la 
formulación e incidencia para la adopción de políticas públicas que garanticen el ejercicio y respeto 
de los derechos humanos de las mujeres, la no discriminación, el fortalecimiento democrático y la 
vigencia del Estado de Derecho. 
 
Cerca de un millón de beneficiarias nos impulsan a potenciar la riqueza del esfuerzo desplegado 
en doce regiones del país –donde contamos con oficinas regionales-, donde desarrollamos nuestro 
trabajo en diferentes temas, situando la problemática de las mujeres en la agenda pública. 
 
Enfoques  
 
Trabajamos con cuatro enfoques complementarios entre sí, que han propiciado un mayor 
acercamiento con las usuarias y asegurado el éxito de nuestro trabajo. 
  

• Género, para visibilizar las desigualdades existentes entre hombres y mujeres y promover 
la igualdad.  

• Derechos, para afirmar la ciudadanía de las mujeres.  
• Intercultural, para reconocer y revalorizar la identidad multicultural del país.  
• Medio Ambiente, recursos naturales y desarrollo sostenible, para potenciar una mayor 

armonía con el entorno.  
 

 Líneas estratégicas 
 
Desarrollamos cuatro líneas estratégicas de intervención y una línea de servicios.  
  
Derecho a una vida sin violencia 
Reafirma el derecho a una vida pacífica y armoniosa.  
Presta servicios de capacitación y prevención de la violencia contra la mujer, atención y asesoría 
legal a mujeres víctimas violencia familiar y sexual. 
Realiza acciones de capacitación con operadores de justicia (Policía Nacional, Ministerio Público, 
Poder Judicial). 
Participa en instancias consultivas de organismos privados y públicos multisectoriales 
encaminadas a plasmar políticas públicas y proyectos de ley sobre los derechos de las mujeres. 
  
Derechos Sexuales y Reproductivos 
Promueve una sexualidad sana y placentera, así como el conocimiento y la autodeterminación de 
la función reproductiva de las mujeres, a través del fortalecimiento de sus capacidades individuales 
y organizativas. Establece puentes entre los servicios, y promueve entre los y las adolescentes y 
jóvenes la toma de decisiones informados sobre su sexualidad y salud reproductiva. 
  
Derechos económicos 
Brinda capacitación y asistencia técnica y microcréditos a las mujeres, así como oportunidades 
laborales, intermediando en el mercado internacional y nacional  para la colocación de sus 
productos. Sus principales unidades ejecutoras son CrediMujer, que beneficia a usuarias del 
campo y la ciudad por medio de bancos comunales; y, Mercomujer, que desarrolla la capacidad 



laboral de las beneficiarias, sobre la base de sus habilidades y conocimientos, e intermedia en la 
comercialización de sus productos. 
Promueve la formalización laboral de la microempresa con el objetivo de incorporar a Essalud a las 
mujeres que conducen o trabajan en estas unidades y contribuye a la formalización del sector 
MYPE, brindando asistencia técnica a las municipalidades para que éstas implementen procesos 
de simplificación administrativa. 
Además, contamos con la Casa de la Mujer Artesana, proyecto institucional que brinda apoyo en la 
comercialización de artesanías elaboradas por mujeres. 
  
Derecho a la Participación Política y Ciudadanía 
Propicia una ciudadanía activa y el liderazgo político de las mujeres, desarrollando sus habilidades 
para la negociación con los partidos y con las instancias del poder formal. Promueve su presencia 
en los espacios de toma de decisiones políticas y en los cargos por elección popular. 
Elabora propuestas de reformas en el sistema de representación política y brinda insumos para la 
agenda legislativa aportando a mejorar la institucionalidad democrática. 
  
Centro de información y comunicación 
Unidad de apoyo que proporciona servicios de información al interior de la institución, así como a 
medios de comunicación y público en general: lectura en sala, administración del website, 
búsquedas de información especializada e información estadística y desarrollo de campañas. 
 
Casas del Bien-estar (CBE) 
Operan en las zonas más pobres del país: en Lima (San Juan de Miraflores), en Ayacucho 
(Ayacucho, Pampacangallo y Pomabamba) y Huancavelica (Huancavelica, Angaraes y Acobamba). 
Son cogestionadas con mujeres de la comunidad: promotoras de salud, promotoras en desarrollo 
empresarial, orientadoras legales y con los equipos profesionales de Manuela Ramos. Brindan 
servicios de salud sexual y reproductiva, asesoría legal para prevenir y sancionar todo tipo de 
violencia, y promueven la generación de ingresos para las mujeres. 
  
Publicaciones 
Las líneas estratégicas de intervención fomentan una visión crítica sobre la situación de las 
mujeres mediante la publicación de investigaciones y textos sobre diversos temas.  
 
Una de las publicaciones periódicas de Manuela Ramos es Cuarto Femenino, revista que contiene 
información sobre la participación política y ciudadana de las mujeres en el ámbito local, regional y 
nacional. 
 
¿Cómo nos proyectamos? 
  
Manuela Ramos apunta a fortalecer los procesos democráticos y la descentralización para 
incorporar en ellos la perspectiva de género; el enfoque intercultural y de derechos humanos.  
 
Para lograr eso, consolida alianzas con actores sociales y políticos, participa en redes, consorcios 
y otros espacios de concertación a nivel local, regional, nacional e internacional. 
   
Manuela Ramos en el Perú 
 
Amazonas 
• CrediMujer 
Jr. Higos Urcos 214 Bagua Grande, Utcubamba 
 
 
Ayacucho 
 
• Proyecto SserR Jóvenes / Casa del Bien-estar 
Mz. K Lt. 19 1er Piso Urb. Mariscal Cáceres, Huamanga 



Teléfono: (066) 31-1051 / (066) 31-4829 
 
• Casa del Bien-Estar (CBE) Pampacangallo 
(Los Morochucos, Cangallo, Ayacucho)  
Plaza Principal de Pampacangallo 
 
• Casa del Bien-Estar (CBE) Pomabamba 
(María Parado de Bellido, Cangallo, Ayacucho)  
Plaza Principal de Pomabamba 

 
 
Huancavelica 
 
• Proyecto SserR Jóvenes 
Pasaje Ferrúa 150-154 Santa Ana 
Teléfono: (067) 45-3618 / (067) 45-4122 
 

• Proyecto Fortalecimiento de Capacidades de las Regidoras para la Gestión Pública 
Pasaje Ferrúa 150-154 Santa Ana 
Teléfono: (067) 45-3618 / (067) 45-4122 
 

• Casa del Bien-Estar Angaraes 
Jr. Olímpico 424 (terminal terrestre) Lircay 
 

• Casa del Bien-Estar Acobamba  
Jr. Armando Revoredo s/n Acobamba 
 
• Casa del Bien-Estar Huancavelica 

Av. 28 de abril s/n Barrio San Cristóbal (Piscina San Cristóbal) 
 
 
Huaraz 

• CrediMujer 
Jr. Larrea y Loreto 796 2do piso 
Teléfono: (043) 42-6325 
 

• Proyecto Generando Oportunidades de Trabajo con las Mujeres Rurales  
Jr. Larrea y Loreto 796 2do piso 
Teléfono: (043) 42-6325 
 
Junín 
 
• Proyecto Formalización Laboral de Microempresas 
Calle Real N° 582 – Oficina 204 El Tambo, Huancayo 
Teléfono: (064) 25-4645 
 
 
Piura 
 

• Proyecto Empoderamiento de la Mujer en Perú-Bolivia 
Jr. Tambo Grande  Q-8 II Etapa Urbanización Santa Ana, Piura 
Teléfono: (073) 30-3059 
 
Puno 
 



• Proyecto  Ampliando Oportunidades para la Participación Económica Sostenible de 
Mujeres Rurales  

Jr. Puno 645 2do piso 
Teléfono: (051) 36-8773 / (051) 36-4196 
 

• Proyecto Potenciando la Economía de las Mujeres Rurales 
Jr. Puno 645 2do piso 
Teléfono: (051) 36-8773 / (051) 36-4196 
 

• CrediMUJER 
Jr. Puno 645 2do piso 
Teléfono: (051) 36-8773 / (051) 36-4196   
 
 
Tacna 
 
• Proyecto Formalización Laboral de Microempresas 
Av. Gregorio Albarracín Lanchipa N° 526 Oficina quinta (Sede Dirección Regional de Trabajo)  
Teléfono: (052) 24-6817 
 
 
Tarapoto 
 
• Proyecto Potenciando la Economía de las Mujeres Rurales 
Urbanización FONAVI Mz. E Lt. 6 
 
• CrediMUJER 
Jr. Grau 198 
Teléfono: (042) 52-4954 
 
 
Trujillo 
 

• CrediMUJER 
Jr. Bolívar 264 Interior 1 
(044) 29-6258 

 
Ucayali 
 
• Proyecto  Formalización Laboral de Microempresas 
Jr. Raymondi 152 1er Piso Pucallpa 
Teléfono: (061) 59-2426 
 
• Proyecto Potenciando la Economía de las Mujeres Rurales  
Jr. Raymondi 152 1er Piso Pucallpa 
Teléfono: (061) 59-9869 
 
• CrediMUJER 
Jr. Raymondi 470 2do Piso Pucallpa 
Teléfono: (061) 57-6825 
Fax: (061) 57-3544 
 
• Proyecto SserR Jóvenes 
Jr. Raymondi 470 1er piso Pucallpa 
Teléfono: (061) 57-6825 



 
Nuestras oficinas en Lima 
 

• Sede Central 
Av. Juan Pablo Fernandini 1550 Pueblo Libre 

Teléfono: 423-8840  
Fax: 431-4412 
 

• Casa del Bien-estar (CBE) 
Av. Central 641 Mz. C-2 Lt. 6 Sector Miguel Grau Pamplona Alta, San Juan de Miraflores 
Teléfono: 285-6014 

 
• Casa de Atención Asistencia Legal 
Mz. M Lt. 4 Sector 3 Grupo 7 Villa El Salvador 
Teléfono: 287-3383 
 
• Casa de la Mujer Artesana  
Av. Juan Pablo Fernandini 1550 Pueblo Libre 
Teléfono: 4238840 

 
• Casa de Atención a la Violencia Familiar 

Sector 3 Grupo 7 Mz. M Lt.4 Villa El Salvador 
Teléfono: 287-3383 
 

• Oficina de Orientación Legal a la Mujer 
Municipalidad de Villa El Salvador 
Sector 2  Grupo 15 Villa El Salvador 
 

• Orientadoras Legales de Independencia 
Comisaría de Mujeres de Independencia  
Jr. 1 de Mayo cdra. 3 s/n 
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